
DNEVNA PRIPREMA ZA VJERONAUČNI SAT/SUSRET 
 

I. OPĆI PODACI O VJERONAUČNOM SATU/SUSRETU 
 

 
 
Nastavni predmet: Vjeronauk 
Razred: 4.  
Trajanje vjeronaučnog sata/susreta: 45 minuta 
Vjeroučiteljica: s. Martina Gazibarić 
Nastavna cjelina: Slijedimo Isusovo djelo 
Nastavna jedinica: Isusova muka i smrt 
 
CILJ OBRADE NASTAVNE JEDINICE: 
 
- Razumjeti Isusov križni put kao znak njegove ljubavi prema čovjeku 

 
ZADACI KOJE TREBA OSTVARITI DA BI SE CILJ POSTIGAO: 
 
Obrazovni zadaci: - Naučiti tumačiti novozavjetni tekst koji izvješćuje o Isusovoj muci i                  

križnom putu. 
 
Funkcionalni zadaci: - Shvatiti muku i patnju kao dio čovjekova života te prihvatit smrt kao 

prijelaz u vječno zajedništvo s Bogom. 
 
Odgojni zadaci: - potaknuti učenike da postanu osjetljiviji na patnju drugih ljudi te da budu 

spremni pomoći čovjeku u nevolji.  
 
Metodički sustav: - kombinirani: Interpretacijsko-analitički s elementima meditacijskog.  
 
Oblici rada: frontalni, individualni i rad u skupinama.  
 
Nastavne metode (metode rada): 
 

- promatranje fotografija 
- razgovaranja 
- usmeno i pismeno izražavanje 
- slušanje meditativne glazbe 
- pokazivanje prezentacije 

 
Mediji komuniciranja: 
 

- Vjeronaučni udžbenik četvrtog razreda osnovne škole 
- Fotografije 
- Laptop i projektor 
- CD player, meditativna glazba 
- Hamer papir 
- Bilježnica i olovka 
- Kreda, ploča. 

 



 
Korelacija – veze sadržaja nastavne jedinice sa sadržajima drugih predmeta:  

- Hrvatski jezik i likovna kultura 
 
 
II. GLOBALNA STRUKTURA VJERONAUČNOG SATA/SUSRETA 

 
- meditativno-molitveni početak 
- ponavljanje gradiva 
- motivacija 
- najava s preciziranjem teme 
- susret s biblijskim tekstom (rad u skupinama) 
- interpretacija u užem smislu 
- sinteza 
- aktualizacija 
- meditativno-molitveni završetak. 

 
III. TIJEK VJERONAUČNOGA SATA/SUSRETA 

 
MEDITATIVNO – MOLITVENI POČETAK 
 
Početne upute 
Često na sebi činimo znak križa. Danas ćemo malo više obratiti pažnju na taj znak, znak križa. 
Naš susret započet ćemo znakom križa i molitvom Oče naš...uz pokrete. 
Ustanite, zauzmite dovoljno prostora: U ime Oca i Sina i Duha Svetoga... 
 
PONAVLJANJE GRADIVA S PROŠLOG SATA: 
 
Kako nazivamo vrijeme priprave za Uskrs? Koliko dana traje? 
 
MOTIVACIJA:  
 
Pokazati učenicima različite fotografije izrezane iz novina koje izražavaju određene bolne 
situacije: svađu u obitelji, smrt bliske osobe, dijete u invalidskim kolicima, dijete koje plače, 
gladan čovjek,...Potaknuti ih da izaberu jednu od fotografija koja po njihovom mišljenju, 
predstavlja najteže stanje u ljudskom životu. Slijedi razmišljanje i pojedinačno iznošenje 
mišljenja o fotografijama koje su izabrali. Nakon toga od svih ćemo fotografija zajednički 
napraviti oblik križa, na hamer papiru. Upitati ih: „ Znate li što se dogodilo na križu i tko je na 
njemu umro?“ Zašto? 
 
NAJAVA S PRECIZIRANJEM TEME 
 
Postavljam pitanja učenicima: 
 
Zašto je život pun patnje i boli? 
Zbog grijeha. Patnja i bol posljedica su grijeha. 
Nastavljam dalje govoriti: Čovjek često u životu ostane sam. Prijatelji te napuste kad ih 
najviše trebaš. Isus je prošao zemljom čineći dobro. Mnoge je bolesnike ozdravio. Mnogima 
vratio život. Opraštao grijehe, ali ipak: Poglavari njegova naroda odbacili su ga i osudili da 



se pravi Sinom Božjim. Doživio je nepravednu osudu i smrt. Zatajili su ga i napustili njegovi 
učenici i prijatelji. Činili mu se da je i od Oca napušten... 
 

Napišite naslov crvenom bojom: Isusova muka i smrt 
 
 

Vidjeli smo već što križ znači. Treba još napomenuti da je križ u Isusovo vrijeme, u vrijeme 
rimske vladavine, bio znak sramotne smrtne kazne. Naime, na križ su razapinjali razbojnike i 
to je bio oblik najstrože kazne.  
 

Križ – u Isusovo vrijeme znak sramotne smrtne kazne 
Križ – za kršćane nakon Isusove smrti znak pobjede dobra nad zlom, ljubavi nad 

mržnjom, života nad smrću... 
 

(ovo pišem na ploču a djeca u bilježnicu) 
 
Sad ćemo zajednički otkriti što je Isus proživio na svojemu križnom putu: 
 
 
SUSRET S BIBLIJSKIM TEKSTOM 
 
 
Učenike raspoređujem u četiri skupine. Evanđeoski izvještaj, o Isusovoj muci iz udžbenika na 
str. 76.-77., prema Lk 22, 39-23, 48., podijelila sam u četiri dijela. Svaka skupina dobila je po 
jedan dio izvještaja i pitanja koja će im pomoći kako uočiti ono što je najvažnije u tekstu. 
Njihov rad pratit će meditativna glazba. 
 
 
1. Isus iziđe iz dvorane Posljednje večere te se po običaju zaputi na Maslinsku goru. Za njim 
pođoše i njegovi učenici. I otrgnu se od njih  koliko bi se kamenom dobacilo, pade na koljena 
pa se molio: „Oče!Ako hoćeš, otkloni ovu čašu od mene. Ali ne moja volja, nego tvoja neka 
bude!“ 
 A ukaza mu se anđeo s neba koji ga ohrabri.  A kad je bio u smrtnoj muci, usrdnije se 
molio. I bijaše znoj njegov kao kaplje krvi koje su padale na zemlju. 
 
 Pronađi u tekstu u kojem se vrtu Isus molio? 
 Kako se Isus osjećao? 
 Što se neobično još dogodilo? 
 Kakvim se znojem Isus znojio? Zašto? 
 
 
2. Usta Isus od molitve, dođe učenicima i nađe ih snene od žalosti pa im reče: „Što spavate? 
Ustanite! Molite da ne padnete u napast!? Dok je on još govorio, eto svjetine, a pred njom 
jedan od dvanaestorice, zvani Juda. On se približi Isusu da ga poljubi. Isus mu reče: „Juda, 
poljupcem Sina Čovječjega predaješ?“ Uhvatiše ga dakle, odvedoše i uvedoše u dom velikoga 
svećenika. 
 
 Što su učenici radili dok je Isus molio? 
 Što im je rekao? 
 Tko je tada došao u vrt? 



 Što je Juda učinio kad se približio Isusu? 
 
3. Potom Isusa svežu, odvedu i predaju upravitelju Pilatu i stadoše ga optuživati kako zavodi 
narod, brani davati caru porez te za sebe tvrdi da je Krist, kralj. Pilat ga upita: „Ti li si kralj 
židovski?“ On mu odgovori:“ Ti kažeš!“  Tada Pilat reče: „Nikakve krivnje ne nalazim na 
ovom čovjeku!“ Onda Pilat dade sazvati glavare svećeničke, vijećnike i narod te im reče: 
„Doveli ste mi ovoga čovjeka kao da buni narod. Ja ga evo ispitah pred vama pa ne nađoh na 
njemu ni jedne krivice čime bi zaslužio smrt. Kaznit ću ga dakle i pustiti.“ I povikaše svi 
uglas: „Smakni ovoga a pusti nam Barabu!“ A taj bijaše bačen u tamnicu zbog neke pobune u 
gradu i ubojstva. Pilat im stoga ponovno progovori htijući osloboditi Isusa. Ali oni vikahu: 
„Raspni ga, raspni!“ Pilat presudi da im bude što ištu. Pusti onoga koji zbog pobude i ubojstva 
bijaše bačen u tamnicu, koga su iskali, a Isusa preda njima na volju. 
 

Kome je svjetina odvela Isusa? 
 S kim je Isus razgovarao? O čemu? 
 Što je Pilat odlučio učiniti s Isusom? 
 Što je svjetina vikala? Koga su htjeli? 
 
4. Kad Isusa odvedoše, uhvatiše nekoga Šimuna Cirenca koji je dolazio s polja i stave na nj 
križ da ga nosi za Isusom. 
 Za njim je išlo silno mnoštvo svijeta, napose žena, koje su plakale i naricale za njim. a 
vodili su i drugu dvojicu, zločince, da ih s njime pogube. I kada dođoše an mjesto zvano 
Lubanja, ondje razapeše njega i te zločince, jednoga zdesna, drugoga slijeva. A Isus je 
govorio: „Oče, oprosti im, ne znaju što čine!“ Bijaše već oko šeste ure kada nasta tama po 
svoj zemlji – sve do ure devete, jer sunce pomrča, a hramska se zavjesa razdrije po sredini. I 
povika Isus iza glasa: „Oče, u ruke tvoje predajem duh svoj!“ TO rekavši, izdahnu. Kad satnik 
vidje što se zbiva, stane slaviti Boga: „Zbilja, čovjek ovaj bijaše pravednik!“ I kad je sav 
svijet koji se zgrnuo na ta taj prizor vidio što se zbiva, vraćao se bijući se u prsa. 
 
   
 Koga su prisilili da Isusu pomogne nositi križ? 
 Tko je išao za Isusom dok je nosio križ? 
 Na kojem su mjestu razapeli Isusa? 
 Što je Isus s križa govorio? 
 Koje su njegove posljednje riječi? 
 Što se dogodilo kad je Isus izdahnuo? 
 
 
SINTEZA 
 
Zamolit ću svaku skupinu da nas informira o tekstu koji su dobili. Nakon njihovog izlaganja, 
ja ću bitno zapisati na ploču, te ću učenike zamoliti da učine isto. Zapisivat ću crvenom 
kredom. Objasnit ću im da je to znak ljubavi, krvi, mučeništva.  
 
 
Isus se molio u Maslinskom vrtu. 
Zbog smrtne muke znojio se krvavim znojem. 
Došao je Juda sa svjetinom i poljupcem izdao Isusa. 
Pilat ga je osudio na smrt.  
Razapeli su ga na mjestu zvanom Lubanja. 



Zadnje Isusove riječi na križu: „Oče oprosti im, ne znaju što čine!“ 
          „Oče, u ruke tvoje predajem duh svoj!“ 
 
 
Isus je svojom mukom, smrću i uskrsnućem raskinuo okove smrti i ljude oslobodio od ropstva 
grijeha. 
Križ je postao znak spasenja, znak pobjede, znak ljubavi.... 
Isusove muke, njegova križnog puta i smrti sjećamo se osobito na dan Velikog petka. 
Tada je sve tiho i mirno. Ne čuju se crkvena zvona, ne slavi se misa. Vjernici se okupljaju u 
crkvama i razmišljaju o muci i smrti Isusovoj.  
 
Aktualizacija 
 
Gledanje prezentacije: „Nije ništa izustio...“ 
 
Domaća zadaća 
 
Napisati kratku molitvu zahvale Isusu za sve ono što je učinio, za ono što je podnio za nas, iz 
ljubavi prema nama.  
 
Meditativno-molitveni završetak 
 
Nakon prezentacije izmoliti Slava Ocu... u krugu, držeći se za ruke.  
 
 

PLAN PLOČE 
 
 

Isusova muka i smrt 
 
Križ – u Isusovo vrijeme znak sramotne smrtne kazne 
 
Križ – za kršćane nakon Isusove smrti znak pobjede dobra nad zlom, ljubavi nad 
mržnjom, života nad smrću 
 
 
 
Isus se molio u Maslinskom vrtu. 
Zbog smrtne muke znojio se krvavim znojem. 
Došao je Juda sa svjetinom i poljupcem izdao Isusa. 
Pilat ga je osudio na smrt.  
Razapeli su ga na mjestu zvanom Lubanja. 
Zadnje Isusove riječi na križu: „Oče oprosti im, ne znaju što čine!“ 
          „Oče, u ruke tvoje predajem duh svoj!“ 
 
 
 


